臺北市政府104年度「ｅ世代講座」擬邀講座人選推薦表
	一、財經企管類

	姓名
	現職
	學歷
	著作、專長

	嚴長壽

	公益平臺文化基金會董事長

台東縣私立均一國民中小學董事長

慈心華德福教育實驗國民中小學董事長

亞都麗緻大飯店總裁


	台灣基隆中學

	曾任世界傑出旅館系統亞洲主席、青年總裁協會世界大會主席、圓山飯店總經理、臺灣燈會主任委員、觀光協會會長等職。被譽為「觀光教父」，長期關心台灣的發展，亦多次參與國家重要規劃、國際觀光事務。
著作：《御風而上－嚴長壽談視野與溝通》 《做自己與別人生命中的天使》《我所看見的未來》《總裁獅子心》

	阮慕驊
	電台NEWS98.1「財經晚點名」、「世界一把抓」主持人
	政治大學新聞研究所


	為台灣資深媒體記者、電視談話性節目特別來賓、電視、廣播節目主持人，專長是投資理財。
著作：《拼現金-阮慕驊教你投資訣竅》《市場行銷與開拓》

	陳斐娟
	三立新聞台「54新觀點」節目主持人
	輔大法律系財經組、政大EMBA

	財經節目名主持人，從小就有賺錢腦，不奉行勤儉致富，深信賺錢比存錢更重要。

認為理財最重要的就是觀念，觀念對了，買什麼都能賺。只要選對投資標的，靈活運用各項理財工具，你也能快速累積財富，實現人生的夢想。

著作：《膽小存錢，不如勇敢賺錢》

	呂宗耀
	呂張投資團隊總監
目前固定於「今週刊」撰寫【呂宗耀投資週記】
	
	曾任職於國泰人壽擔任證券投資小組組長一職，掌管國壽國內外股票、債券投資部，曾在七年的時間裡負債一千多萬元，幾乎陷入破產邊緣；每天上班所想的事，就是如何找錢翻身。最後，靠著投資三檔股票償還債務並翻身；現在每年投入台股的金額為上億元，每年都賺回一倍的報酬率。

著作：《投資啟示錄—狂潮再起》《 觀念致富、聚焦—呂宗耀談寧靜投資與產業洞悉及投資者的修練》

	戴勝益
	王品集團董事長
	國立台灣大學中文系
	王品集團創辦人，現任王品集團董事長，旗下有王品、西堤、陶板屋、原燒、聚、夏慕尼、品田牧場、石二鍋、舒果、ita義塔品牌…等知名餐廳。
曾獲選中華民國第二十一屆創業楷模。
著作：《董事長，愛說笑》《王品不可思議》《戴勝益 十座大山 十大決策》

	謝金河
	財金文化董事長、財訊快報發行人、先探投資週刊發行人、東森「老謝看世界」節目主持人、年代「數字台灣」節目主講人。
	政治大學東亞所碩士
	財訊文財訊文化執行長，名下轄有多家專業財經刊物，不但是投資專家，也是知名的趨勢評論家，上至總體經濟、兩岸關係、國家政策，下至個人理財、短期投資，都能提出一套數據完整、立論精闢的「老謝看法」。

著作：《跨世紀的投資戰略》《飛越金融風暴》《老謝的財富報告》

	夏韻芬
	中廣《理財生活通》節目主持人、三立《HOLD住財富好韻來》節目主持人
	政治大學EMBA，輔仁大學社會學系
	專精財經領域，透過多年媒體訓練，將複雜的財經議題，融入生活，教大家聰明理財、輕鬆致富，在生澀的財經議題中創立獨特的演講風格。

著作：《夏韻芬的女人私房理財書》《基金狠賺3000萬芬》《薪光幫撈錢100招》

	盧燕俐
	樂富文化負責
人
中視「理財新視界」、及寶島新聲電台「財經博覽會」主持人
	政大新聞所


	臺灣資深理財專家曾任《Smart智富月刊》副總編輯、《今周刊》出版部副總編輯、《晚報周刊》編輯總監。                                                                                     著作：《想偷懶，先學會22招超強時間管理術》

	祝鳳岡
	世新大學公共關係暨廣告學系專任教授
政治大學系教授
國家品質獎企業組召集人
消基會董事
	紐約市立大學企管博士
	曾任美商泛亞商務發展公司專案處處長,遠東紡織公司貿易部襄理,國立政治大學廣告研究所所長。

專長為行銷策略與通路、媒體策略與企劃、廣告策略與企劃、市場分析。

	司徒達賢
	國立政治大學企管系所講座教授
	美國西北大學企業管理博士
	致力於管理教育達三十年，以個案教學結合理論與實務，備受產學各界推崇。曾獲中華民國管理科學學會「管理獎章」、中華民國管理科學學會「管理學報年度論文獎」等。專長為策略管理、組織理論與管理、問題分析與決策等。
著作：《策略管理》《為管理定位》《管理挑戰新世紀》《打造未來領導人─管理教育與大學發展》

	二、文學藝術、休閒生活類

	姓名
	現職
	學歷
	著作、專長

	苦苓

(王裕仁)
	著名作家、雪霸國家公園擔任解說員
	台大中文系
	曾任中學教師、廣播主持人、作家，著作五十餘種，暢銷逾百萬冊。現為雪霸國家公園解說志工，走進山林，穿起解說志工制服的他，幽默風趣的本質不減，一開口，仍充滿精彩動人的無窮魅力。

著作：《苦苓的森林秘語》《苦苓與瓦幸的魔法森林》《我在離離離島的日子》

	林義傑
	總統府國策顧問

冒險運動家、運動心理顧問、杰特管理顧問有限公司(Jet Sport)社長。


	國立中正大學運動與休閒教育研究所
	用雙腳跑遍戈壁、智利寒漠、撒哈拉、南北極等四十多個國家，是第一個在亞馬遜河游泳的臺灣人。2006年獲得「世界四大極地超級馬拉松」總冠軍。榮獲國內體壇最高榮譽「體育精英獎」、全國優秀大專青年，更獲總統頒發四等景星勳章。

著作:《決戰撒哈拉》《林義傑 大冒險」》《跑出生命的寬度》

	麥覺明
	大麥影像傳播工作室製作人
	實踐大學會計學系
	拍攝多部外景節目紀錄片，帶起台灣戶外旅遊節目風氣。製播中國電視公司《MIT台灣誌》節目持續至今已10年，期間累積多部節目的紀錄與拍攝工作，其中《穿越中央山脈歷史走廊》則榮獲行政院新聞局補助拍攝，其餘有《台灣古道誌》、《繽紛台灣再發現》、《走在台灣的脊樑上》等知性節目。

	陳映如
	專欄作家
	澳洲南昆士蘭大學企管研究所
	長期擔任「漂亮家居」、「收納play」、「DIY玩佈置」、「花草遊戲」等多家雜誌撰稿人，傳授天然、居家清潔、收納及DIY的生活小智慧，讓家事也可以成為一種快樂的享受。
著作:《生活魔法家．居家實用妙點子300招》《10分鐘懶人快速收納365》《輕鬆玩收納》《會做家事的小孩有創意》

	工頭堅

(吳建誼)
	雄獅集團欣傳媒社群發展部資深總監
	復興商工
	「將來，我一定要走遍這世界的每個角落，」一九八一年夏天，初次踏出國門的少年吳建誼十四歲時，站在停泊於日本橫須賀軍港的美軍航空母艦「中途島號」甲板上，對著一望無際的太平洋，默默在心中立誓，如今變成台灣知名的旅遊達人「工頭堅」。擁有專業國際領隊證照，超過二十年自助旅行經驗，走訪全球超過三百多個大小城鎮。是臺灣第一代用部落格分享旅遊見聞的知名部落客。

	林柏杰
	金革唱片音樂總監
金革唱片研展處協理
	
	從寶島新聲電台節目主持人，一路到中視《家庭音樂廳》、《音樂饗宴》客座主持人，真理大學、國家文官培訓所兼任講師，同時擔任金車文教伯朗咖啡藝文講座主講人，並在各大收費藝文講座中擔任主講。

著作：《音樂自Hi術》《一夜變成歌劇通》

	九把刀

(柯景騰)
	作家
	國立交通大學管理科學系學士、私立東海大學社會學系碩士
	自2000年在網上出版第一本書開始，多年來九把刀已創作70多本書，作品題材多樣化，風格多變，親情、愛情、奇幻都寫。不少作品被改編成電影、電視劇、舞台劇、網路遊戲等，常自稱「自信比天高」。

著作：《那些年，我們一起追的女孩》《殺手系列》《等一個人咖啡》《獵命師傳奇》《功夫》


	彭欣喬
	自由文字工作者，從事英法文翻譯與旅遊採訪等相關工作
	淡江大學法文系畢業

法國巴黎第五大學語言學學士
	擔任過旅遊雜誌主編，報社旅遊記者，目前為自由文字工作者，從事英法文翻譯與旅遊採訪等相關工作，作品散見於各大刊物。

著作：《漫步沖繩》、《相見恨晚西班牙》、《搭地鐵玩紐約》、《西班牙玩全指南》、《法國玩全指南》

	侯文詠
	作家

臺北醫學大學醫學人文所兼任副教授。


	臺北醫學院醫學系畢、臺灣大學醫學院醫學博士。
	曾任臺大、萬芳醫院麻醉科主治醫師。創作面向相當廣泛，將自己的生命經歷轉成有力道的文字，擅長在嘻笑怒罵與生命反思兩個端點來回穿梭。散文則以家庭生活、醫院為題材，藉以傳達對人世的珍惜，並因循著當代的脈動為文，溫厚鮮活、不失理性的表達內心的觀感。

曾獲全國學生文學獎、中華文學獎、小小說獎…等獎項。

著作：《白色巨塔》《危險心靈》《我的天才夢》《離島醫生》

	王文華
	作家

若水國際股份有限公司及夢想學校的創辦人
	臺大外文系畢業，史丹佛大學MBA
	兼具創意和行銷專長。曾於紐約和東京工作五年，回台後曾任博偉電影公司資深行銷經理、MTV電視台董事總經理，充分發揮專才。目前從事企管顧問、教育訓練，和商業研究等工作，亦為臺大進修教育推廣部的老師，及News 98廣播電台主持人。《蛋白質女孩》、《61 x 57》、《倒數第2個女朋友》等書讓他成為風靡兩岸的知名創意作家。

	三、心理衛生、保健、親子類

	姓名
	現職
	學歷
	著作、專長

	孔繁錦
	衛福部玉里醫院精神科主治醫師
	國立陽明醫學院醫學系

慈濟大學神經科學研究所
	專長為個別心理治療、團體心理治療、生物精神醫學

酒癮及藥癮防治醫學、社區精神醫學、老年精神醫學。

	張艾如
	心靈之美心理治療所院長北市公會理事
	臺灣大學心理學系臨床心理學組 博士候選人
	主要研究領域： 解離/多重人格、人格疾患、精神官能症、憂鬱、焦慮、憂鬱自殺防治/生命教育系列、EQ 情緒調節、紓壓與放鬆、人際溝通、兩性、親職關係、自我效能探索。
譯作：《禁錮的心靈：結構性解離與長期創傷之治療》(翻譯中)

	彭溫雅
	溫亜中西醫聯合診所所長
	中國醫藥大學中西醫醫學系、南京中醫藥大學中西醫臨床醫學研究

所博士生
	為推廣中西醫整合養生觀念，經常受邀至各大媒體擔任節目嘉賓（如超視『請你跟我這樣過』、『食在有健康』、台視『健康好簡單』、年代『今晚誰當家』…等），擅長以簡單的方法深入淺出解說漢方養生、中西醫美容等健康議題，加上其橫跨中西醫學的專業背景，已成為新一代最受觀眾信任並歡迎的女中西醫師。

著作：《順著24節氣排毒養生》《中醫不告訴你的36件事》

	游乾桂
	鞋子兒童劇團發展顧問、中國健康家庭協會秘書長
	國立政治大學心理系
	生於宜蘭員山的溫泉小鎮，自陳是個以「人文」為師的文化人，創作常以「關心」為引子，寫作出溫溫柔柔的親職教育、心理健康、環保保育、生命教育等作品。難懂的理論，在其筆下變得深情款款，直入人心，寫作風格自成一派。

著作：《用心療心》、《活得好的一百個理由》、《放下，人生更豐富》、《活好每一天》、《打造心靈家屋》、《好簡單，好富足》等八十多本作品。

	黃越綏
	作家
	菲律賓大學公共行政管理碩士(MPA)
	生於台灣南部的政治家庭，很早就投入民運、婦運及社運，曾受聘總統府國策顧問。是知名的電視、電台節目主持人，尤其她的談話性節目議題惹火尖銳。更熱心公益，扶持弱勢團體成立了『單親兒童文教基金會』，並籌建『未婚媽媽兒童婦女之家』。
著作：《婚姻靠經營》《婆媳牽萬情》《考一張父母執照》

	陳安儀
	作家

陳安儀多元作文創辦人


	臺灣大學中文系


	新聞記者、親子教育專家、作家、媽媽PLAY及陳安儀多元作文創辦人。
著作：《讓孩子愛上閱讀》

	黃瑽寧
	馬偕紀念醫院小兒感染科主治醫師
	臺北醫學大學
	現任馬偕紀念醫院小兒感染科主治醫師，育有一兒一女。其部落格「疑難雜症的故事」獲選為二〇〇九年第五屆華文部落格大獎年度最佳生活情報推薦優格。
著作：《輕鬆當爸媽，孩子更健康》《身教》《從現在開始，帶孩子遠離過敏》

	陳藹玲
	富邦文教基金會執行董事

媽媽監督核電廠聯盟發起人
	美國南加大傳播碩士
	曾為知名主播，傳播背景出生的她，有顆關懷社會的心，關注與青少年相關的議題，特別是媒體與青少年的關係，並致力於協助青少年發展自我。 
著作：《自己打造金湯匙》《我反核，是為了孩子的未來》

	賴佩霞
	魅力雜誌發行人
	崇德基督書院、視丘攝影藝術學院、暨南大學碩士（國際關係）
	知名身心靈導師、歌手、主持人、攝影家，先後灌錄多張唱片，並參與電視劇、電影與舞台劇演出。淡出演藝圈後，投入身心靈研究。

著作：《回家：賴佩霞20年修行告白》《失落的幸福經典》

	廖輝英
	作家
	國立臺灣大學中文系
	臺灣著名兩性作傢，臺灣新女性主義文學的重要代表作家，始終從女性主義的角度出發，詮釋女性問題並探討女性文學的方向。先後涉足傳播界和工商界。其作品篇篇與時代脈搏息息相關，擊中臺灣社會要害，獲得大量相關獎項。
著作：《以愛為名》《窗口的女人》《何地再逢君》《油麻菜籽》

	四、其它類（性別主流化）

	姓名
	現職
	學歷
	著作、專長

	林世莉
	臺北市諮商心理師公會副理事長
	文化大學教育心理與輔導所
	臺北市諮商心理師公會林世莉副理事長(張老師基金會台北分事務所諮商心理師)，專長為­親子溝通、人際關係、婚姻與家庭、青少年問題及自我探索。

	伍維婷
	勵馨基金會

台灣社會福利總盟 / 秘書長
	政治所公共政策分析系碩士
	性別主流化、性別與婦女福利 性別影響評估 CEDAW與性別關係的轉換、性別政策與法律 台灣婦女運動史、多元家庭論述

	方念萱
	政治大學新聞系副教授
	國立政治大學新聞研究所碩士

紐約州立大學水牛城分校傳播研究所博士
	性別平等專案(工作)小組委員

研究專長為性別與科技、傳播科技與社會(STS)和數位典藏。

主持國科會：為女性、親女性，但絕非女性主義？女性節目再現與女性觀眾經驗中的主體性分析等計畫。

	黃長玲
	國立臺灣大學政治系副教授
	美國芝加哥大學政治學博士
	專長：比較政治、勞動政治、性別政治

著作：《婦女與性別研究導論》《大韓民國就是軍隊！從女性主義觀點看和平、軍事主義與男性氣概》

	嚴祥鸞
	實踐大學社工系教授
	美國亞歷桑那州立大學社會學博士
	經歷：臺北市政府專任顧問  勞工局局長、國立中正大學勞工關係學系教授暨勞工研究所系主任兼所長 

專長領域：研究方法、工作社會學、法律社會學、勞工和社會政策法令、性別和族群研究

	鄭智偉
	社團法人台灣同志諮詢熱線協會/社工主任
	陽明大學衛生福利碩士
	擅長議題為性別與社會工作、性別多元基礎概念介紹、同志與人權、台灣同志運動史、同志家庭議題、愛滋與安全性行為、老年與同志、身心障礙與同志、性別教育。

	葉毓蘭
	中央警察大學外事警察學系副教授
	美國伊利諾大學(芝加哥)公共政策分析博士
	曾擔任婦女救援基金會董事長、董事、中央警察大學外事警察學系主任、臺北市政府婦女權益促進委員會委員、教育部性別平等教育委員會委員、臺北市性別平等教育委員會委員等。

專長：性別主流化、兩性平權、婦幼安全

	李麗慧
	現代婦女基金會 / 專案督導
	東吳大學社會工作研究所  碩士
	專長: 性別主流化、性別平權、家庭暴力防治、性侵害防治、性騷擾防治、高衝突家庭商談、多元文化、多元性別

經歷：性別平等專案(工作)小組委員

	顏玉如
	講師
	國立暨南國際大學社會工作與社會政策研究所碩士
	專長：性別暴力（家暴及性侵害、性騷擾、性交易防治）、婦女權益與性別平等議題倡導、性別主流化與性別影響評估、CEDAW等政策等。

著作：《性別圖像學習手冊》等

	官曉薇
	臺北大學法律系助理教授
	美國賓夕法尼亞大學法學博士
	研究領域為性別與法律、家事法及法律社會學

撰寫：「食譜、下廚與性別平等」等專欄


